
人工血管（Port_A）照護需知

何謂人工血管1.

裝置人工血管適應症2.

Port-A Cath是一種藥物傳輸系統，俗稱
人 工 血 管。輸 注 座 銜 接 導 管 後，經 由 皮 下
植 入 方 式，將 導 管 與 靜 脈 血 管 相 接，用 來
執 行 靜 脈 注 射 給 藥。當 醫 療 需 要 時，醫 師
將 它 裝 置 在 病 人 的 皮 膚 下，從 皮 膚 外 觀
看起來不明顯。

當病人需長期注射高張溶液（如：靜脈營
養注射液）或刺激性的藥物（如：化療藥
物）時，為了減少週邊靜脈炎的發生及提
高治療過程的安全性，醫師會建議病人裝
置人工血管。
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裝置人工血管優點3.
如果病人的血管較細小時，裝入人工血管
後，醫護人員可經由人工血管執行醫療處
置，如：化學治療、營養劑補充或輸血等。
另外，長期接受化學治療的病人，皮膚可
能會有色素沉著或血管硬化的現象，因此
會增加從週邊血管打針的困難度及病人
的疼痛，若不慎造成化學藥物外滲時，更
可能造成局部血管及週邊組織損傷壞死，
故人工血管裝置後可以減少上述情況的
發生。

手術後照護及觀察重點4.
手術後，植入人工血管的傷口會覆蓋紗
布；傷口還未拆線前，不可碰水。
每天至少換藥一次，倘若有滲濕或流汗，
則應立即更換，以保持傷口的清潔、乾燥，
並預防感染。
若有以下不適，應儘速告知醫護人員：
傷口有裂開、流血、疼痛、發紅、腫脹、分泌
物或胸悶、胸痛等問題。
人工血管位置有移動或感覺植入球體部
位有翻轉情形。
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人工血管照護須知1.
傷 口 癒 合 拆 線 後，不 需 換 藥 消 毒，可 照 常
淋浴。
每 天 仍 需 觀 察 人 工 血 管 植 入 周 圍 皮 膚 是
否有疼痛、發紅、腫脹、分泌物、發燒等類
似 感 染 徵 象，若 有 上 述 情 況 發 生，務 必 返
院求診。
長 期 注 射、輸 注 時，為 防 止 人 工 血 管 阻 塞

，至少每四週以抗凝劑常規沖洗一次。
當 治 療 療 程 結 束 後，可 以 與 醫 師 討 論，確
定 不 須 使 用 人 工 血 管 時，可 以 在 門 診 手
術方式將人工血管移除。
一 般 日 常 生 活 活 動 不 受 影 響，但 為 了 避
免 導 管 移 位，裝 置 人 工 血 管 同 側 手 臂 勿
過 度 活 動，如：3 6 0 度 旋 轉、激 烈 的 擴 胸
運動、激烈的游泳、提重物、舉重、打高爾
夫球，並避免碰撞人工血管。
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